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“PENTECOSTE

I1 31 maggio sara Pentecoste e per noi cristiani questa € una delle feste pit importanti di tutto
I’'anno. Proviamo a vedere insieme, da vicino, quali belle cose sono contenute in questa
grande festa.

Cos’¢ la Pentecoste? La parola, dal greco, significa “50esimo giorno”: infatti Pentecoste viene
S0 giorni dopo la festa di Pasqua. Proprio dopo S0 giorni da quando Gesu € risorto, lo Spirito
Santo scende sugli apostoli e su Maria, mamma di Gesu.

Cos’¢ lo Spirito Santo? Lo Spirito Santo € il respiro di Dio, il suo soffio di vita. Questo dono
grande viene dato agli apostoli, che iniziano a dire a tutti che Dio ci riempie della sua vita
perché ci ama. Infatti il dono dello Spirito Santo € per tutti, perché Dio ama tutti e vuole dare
a tutti la sua Vita!

E’ visibile o invisibile lo Spirito Santo? E’ invisibile con gli occhi del corpo, ma lo senti nel tuo
cuore come senti 'amore della tua famiglia che ti avvolge, ti protegge e ti “coccola”, oppure il
legame e la simpatia degli amici e delle amiche che ti fa sentire importante, felice e mai solo.
Anche quando ci sono dei guai.

Lo Spirito Santo si vede bene quando le persone fanno del bene agli altri. Quando una perso-
na ha un cuore grande vuol dire che ¢ stata riempita dall’Amore di Dio!

Ma allora lo Spirito Santo & una presenza vera o finta? E la presenza piu vera della nostra
vita, come ¢ verissimo che i nostri genitori ci vogliono bene!

Come si puo descrivere lo Spirito Santo?

Se lo paragoniamo a una persona ¢ come un avvocato (ci difende dai tanti pericoli): Gv 14,26
Se lo paragoniamo a degli elementi della natura € come il vento (aria che ci entra nei polmoni
e ci da vita; At 2,2) o la colomba (simbolo della pace che ci mette nel cuore: Mt 3,16; Mc 1,10;
Lc 3,22) o il fuoco (simbolo dell’amore di Dio che accende il nostro cuore di vero amore per gli
altri: At 2,3).

Se lo paragoniamo a un dispositivo elettronico € come un GPS (aiuta a non perdersi ma a ori-
entarsi nella vita quotidiana).

Nella Chiesa viene rappresentato dagli elementi dell’acqua (come nel battesimo) e dell’olio
(come nella cresima).

Per ogni immagine con cui possiamo paragonare lo Spirito Santo, ti proponiamo una scheda
tutta da vivere.

Alla fine di queste belle schede colorate ti chiederemo di fare una cosa davvero molto interes-
sante... vedrai!

Intanto, buon viaggio alla scoperta dello Spirito Santo!

P.s: dove hai visto delle sigle con dei numeri, puoi farti aiutare dai tuoi genitori a cercare quei
passi della Bibbia in cui si parla proprio dello Spirito Santo.
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% SPiRiTO SANTO
«ue AYVOCATO

L& STORIRD DI @IREONMINO: (ESSUNO ¢ SOLO

Dopo la scuola, il mercoledi, Giacomino pranzava sempre dai nonni insieme ai suoi due cuginetti. Il
menu era: spaghetti con il sugo al pomodoro e basilico del nonno, cotoletta, pure e insalata dell’orto,
una prelibatezzal... e poi via a giocare in giardino...

Giacomino quel giorno era un po' triste.

A scuola aveva visto Federico e Tommaso, due suoi compagni di classe, prendere in giro Alessandro, il
bambino che stava spesso da solo con la sua merendina in ultimo banco.

La nonna si accorse che il viso di Giacomino non era come al solito. Giacomino ando sull’altalena e la
nonna si mise al suo fianco: “Giacomino, la nonna vede che qualcosa non va...”.

“No nonna, niente...”. La nonna lo scruto profondamente e con uno sguardo pieno d’amore.
Giacomino un po' titubante disse: “Nonna, oggi a scuola due miei compagni di classe hanno preso in
giro Alessandro, hanno detto che non sa leggere e altre cose brutte. Lui € corso via ed ¢ andato a na-
scondersi dietro la siepe, ho visto che piangeva, ma non ho fatto niente...e ora non ho voglia di gio-
care”.

“Tu sei amico di Alessandro?” chiese la nonna.

“Beh, ci gioco insieme ogni tanto, non sono mai andato a casa sua.... Ma... Nonna ... ma... Alessan-
dro... perché gli altri hanno fatto cosi?”

“A volte i bambini, come anche i grandi, scelgono di fare le cose sbagliate, che fanno soffrire gli altri.
Non sono cattivi, ma fanno queste cose perché non ascoltano Gesu che dice di amare gli altri come se
stessi”.

“Come si fa?”

“Vedi Giacomino... sono i gesti che fanno la differenza, non le nostre paure.

Ci sono e ci saranno momenti in cui la mamma, il papa, la nonna e il nonno non saranno presenti,
ma tu hai un Amico speciale: Gesu, Lui € sempre con te”.

“Sai nonna, io dentro sentivo qualcosa ma, non avevo il coraggio” disse triste Giacomino.

“C’¢ un modo, chiedi aiuto allo Spirito Santo, € il nostro Avvocato, lo manda Gesu!!”

“Cosa fa nonna?”

“Ti difende e ti da coraggio! Potra succedere che a volte non capirai, ma ricordati che ti dona tutto
quello che serve, perché tu sia strumento nelle mani del Signore. Quando lo invochi, lo chiami, entra
nel tuo cuore, che ¢ la sua casa, ti aiuta quando hai paura o quando sei triste e piangi, ti aiuta a por-
tare pace tra chi litiga e a trovare le parole giuste. I santi, come San Francesco o santa Chiara, sono
stati guidati da Lui. Anche tu puoi diventare coraggioso e santo come loro”.

“Grazie nonnal!l Mi sento gia meglio!”

“Caro il mio Giacomino! Stai meglio perché stai aprendo la porta del tuo cuore allo Spirito Santo, che
sta iniziando ad entrare”.

“Domani mattina porteré una merendina in piu per Alessandro”.

Giacomino sorrise e abbraccio forte forte sua nonna in vita, immerso in quel buon profumo di borotal-
co.

PREGRIERM

Vieni Santo Spirito!

Vieni nei nostri cuori, fa che sempre possiamo stare vicini a chi ha bisogno,
dire una parola buona a chi ¢ triste, aiutare chi ¢ solo: donaci il Tuo coraggio.
Metti il nostro cuore in quello di Gesu e il Suo nel nostro.

Vieni Santo Spirito!
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“7 SPiRiTO SANTO
COME VENTD

aria che ci entra nei polmoni e ci da vita

Procurati:

¢ 1 foglio di cartoncino
* 1 cannuccia

* 1 pennello

* Colori a tempera

* 1 bicchiere di acqua
PER IL TRONCO: ,
Disegna con i colori a tempera il tronco di un albero e i suoi rami. Puoi anche disegnare il
cielo. Lascia asciugare.

PER LA CHIOMA:

Sciogli un po’ di colore verde a tempera in un bicchiere di acqua, in modo da creare un
colore molto diluito.

Prendi poi il foglio e fai gocciolare un po’ di colore verde diluito vicino ai rami.

Soffia con la cannuccia sul colore, con tutta la tua forza, disegnando la chioma del tuo
albero.

RIFLESSIONE

At 2,2 “2Venne allimprovviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e riempi tutta
la casa dove stavano’.

Lo Spirito Santo € come il vento, non lo vediamo ma lo sentiamo. Puo essere calmo come in una gior-
nata di sole, oppure puo essere burrascoso come durante una tempesta, ma ¢ sempre presente. E aria,
ossigeno che ci fa vivere. E il soffio di Dio su di noi!

Tu hai appena soffiato con la cannuccia sul colore verde, dando vita alla chioma dell’albero; lo stesso
fa Dio con te: soffia il Suo Spirito su di te, donandoti ossigeno per farti vivere e crescere e per rendere
la tua vita piena e rigogliosa, come la chioma dell’albero che hai appena disegnato!

PREGHIERG

Scendi Spirito Santo su di me, veloce come il vento ed entra nel mio cuore.
Scendi con la forza del vento, guida ogni mio passo e donami
sempre una vita ricca di amore. Scendi Spirito Santo!
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“7 SPiRiTO SANTO
cont COLOMBA

VIENI SPIRITO SANTO,
AIUTAM| IN QUESTA
SITUAZIONE BRUTTA,
PERCHE ™ PoOSSA ESSERE
ScioLTa COME SI

scioLGono | NoD|
S8\
[ ]
.
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“5 SPiRiTO SANTO
«ncELOCO D AMORE

ATTVITR s GYE COLORE ¥R PER TE LO SHIRITO SAMTO?




“7 SPiRiTO SANTO
.o ELOCO D AMORE

MO SPEGNVERE L AMORE

COLORA TITOLO E RITORNELLO, POI ASCOLTA SU https://www.youtube.com/watch?v=fSeM-HjSrJw

Tu guardi i colori del tuo cielo
e senti una dolce armonia
sei parte di un amore che ti avvolge
e vive come un seme dentro te
e scopri ogni giorno il tuo tesoro
nascosto nelle tue profondita
diventi uomo nuovo se lo doni
e lo offri nella piena liberta

T0 0900 SPEGNERE L ANORE CYE 6 & M TE
GHE T0 66 VIBRARE 1L GUORE & FOI CRRITARE
605 MIVSIER) B PRIGE MASBERG),
SARA b ALBA BI VA MYOVE HRIAMITE CBISD

E come i verdi prati il vento sfiora
i volti stanchi accarezzerai
dipingerai la gioia in ogni sguardo
ed un nuovo arcobaleno nascera
E correrai nel mondo tra la gente
gridando la speranza che c’¢ in te
e non ti stancherai di camminare
racconterai la tua felicita

TO (900 SPRGNERE L ANORE CYE G & M TE
GHE T0 66 VIBRARE 1L GUORE & FOI CRRTARE
9505 NMIVSIER) B PRIGE MASBERS),
SRR L RUBH B U 0OV VMANITE €IS

PREGUIER il

Vieni Spirito Santo, scalda il nostro cuore con il tuo Amore.
Rendici pieni d’Amore da dare alle nostre famiglie, ai nostri amici
e alle persone che incontriamo ogni giorno nella nostra vita. Vienil!
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“7 SPiRiTO SANTO
COME GPS

guidaci Spirito Santo

ATTVITR s LA STRADR FER RAGGIVICERE (L CVORE,

—1

(colora la macchina come ti piace,
colora la strada esatta e il cuore
abbracciato con il colore che dai

allo Spirito dell’Amore)

RIFLESSIONE

Come un NAVIGATORE GPS ci permette di orientarci nelle strade e raggiungere i luoghi importanti in cui

vogliamo andare,

cost lo SPIRITO SANTO ci conduce alla felicita che proviamo quando i nostri cuori si abbracciano con i
cuori dei nostri famigliari,

dei nostri amici e dei nostri compagni...

e, soprattutto, con il CUORE DI DIO.

PREGHIERG

Vieni Spirito Santo, guida la nostra vita verso la felicita vera,
indicaci la strada per giungere all’Amore del Padre,
accompagnaci nel percorso, come hai fatto con Gesu.

Amen
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Cl SIAMO QUASL...

&QPENTECOSTE

Eccoci arrivati alla fine del percorso e, come ti avevamo detto all’inizio, ora ti chiediamo di
fare una cosa molto semplice, ma anche molto bella:

- Prova a chiederti: “TI E SEMBRATO QUALCHE VOLTA DI SENTIRE LO SPIRITO SANTO
NEL TUO CUORE? COME? QUANDO? Magari in famiglia o con gli amici o guardando un
video in televisione o restando con i nonni? Oppure in qualche cosa che ti € mancato e poi hai
ritrovato?”

ORA TI CHIEDIAMO DI PROVARE A SCRIVERE UN PENSIERO SU QUELLO CHE HAI SEN-
TITO OPPURE DI RAPPRESENTARLO CON UN DISEGNO.

Una volta scritto o disegnato il tuo pensiero, fallo vedere ai tuoi genitori e ai tuoi fratelli e
sorelle, raccontando loro cio che hai fatto.
Poi, se vuoi, puoi spedire alla tua catechista il tuo pensiero scritto o disegnato.

Ma soprattutto, come hai fatto in questo breve percorso, ricordati tutti i giorni di chiamare e
pregare lo Spirito Santo: Lui € sempre presente e, se lo vuoi, sempre ti pud aiutare, facendoti
gustare la dolcezza di tutte le cose che fai ogni giorno.

Una preghiera e un caro saluto a te e alla tua famiglia da parte di

don Alberto, Giacomo, suor Laura e tutti i collaboratori dell’Ufficio Catechistico Diocesano
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